
●  „Sieciaki - Internet bez przesady”
Czwartek, 30 Marzec 2023 19:24 - Zmieniony Środa, 30 Sierpień 2023 21:05

  

Uczniowie klas O - III po raz kolejny wzięli udział w obchodach Dnia Bezpiecznego Internetu. 30
marca uczestniczyli w spotkaniu profilaktycznym online „Sieciaki - Internet bez przesady”.
Lekcja nawiązywała do serwisu edukacyjnego dla dzieci Sieciaki.pl. Prowadzona była przez
autora sieciakowych przygód Łukasza Wojtasika z Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę. Zajęcia
poświęcone były problemowi nadużywania ekranów.

      

  

 Uczniowie z zainteresowaniem odgadywali zagadki,  oglądali krótkie filmiki, chętnie
odpowiadali na pytania prowadzącego spotkanie.  Dzieci  dowiedziały się jak dbać o cyfrową
higienę i umiar w korzystaniu z sieci oraz poznały Sieciakowe Zasady Ekranowe. Oto te zasady:

    
    -  • Ograniczam czas przed ekranem. 

  
    -  • Nie korzystam z ekranów przed snem.  
    -   • Nie korzystam z ekranów podczas posiłków. 

  
    -  • Telefon nie nocuje w moim pokoju. 

  
    -  • Odkładam telefon podczas odrabiania lekcji. 

  
    -  • Spędzam czas aktywnie. 

  
    -  • Bawię się z innymi bez ekranów.  
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